
Hamid Debarrah
3 x 36 choses

1 x 36

Je voudrais m'enivrer à San Francisco
Et danser le mambo à Rio
Me vautrer à Quito
Séduire à Cuzco
Tirer un coup à Toronto
Et puis les rois à Chicago
M'éclater à Valparaiso
M'enrhumer à Mexico
Faire le con à Sao Paulo
Et puis l'andouille à Porto Allegro
Délirer à Paramaribo
Bavarder à Maracaïbo
Boire le thé à Montevideo
Un lait fraise à Rosario
Et arrêter un penalty à Bilbao
Fumer un joint à Vigo
Et du saumon à Oslo
Je voudrais aussi lire un cantique
à Almeria

Et une sourate à Marbella
Brûler un cierge à Ketama
Me signer au Costa Rica
M'agenouiller à Mascara
Jeûner à Fortaleza
Me confesser à Bogota
Faire l'imam à Managua
Et le rabbin du côté de Lima
Fêter Pâques à Rabat
Et l'Aïd à Cuba
Noël au Honduras
Et le Jour de l'an en Alaska
Et puis encore aller au sauna à
N'Jamena
Faire la hola à Asmara
Porter le chapeau à Panama
Me poser au Venezuela
Me reposer à Brasilia
Et enfin voir Naples et...

2  x 36

Tordre le coup au lumbago
Briser les calculs rénaux
Péter les coliques néphrétiques
Broyer les fibromes
Casser les entorses
Défoncer la cirrhose
Éclater les sciatiques
Fracasser les lymphomes
Pulvériser l'hépatite
Faire chier les hémorroïdes
Éreinter la polyarthrite rhumatoïde
Assommer l'insomnie
Dire merde a Creutzfeldt
Et chiottes à Jakob
Toiser la spondylarthrite ankylosante
Gifler l'épilepsie
Boxer la sinusite
Mater les mycoses

Fouetter l'eczéma
Punir l'alopécie
Fesser les psoriasis
Cogner les névralgies
Matraquer la migraine
Sonner la bronchiolite
Poignarder l'anxiété
Sucrer le diabète
Mitrailler la cataracte
Flinguer les rhumatismes
Noyer la pleurésie
Enterrer l'hypotension orthostatique
Défenestrer les reflux 
gastro-oesophagiens
Bâillonner la varicelle
Cravacher l'embolie
Bastonner l'adénome
Éborgner l'urticaire
Et tuer la douleur.    

3 x 36

Pousser mémé dans les orties et
Aller dans mes derniers
retranchements
Faire envie et puis pitié
Tomber des nues
Et prendre le large
La poudre d'escampette et de 
perlimpinpin
Que la moutarde me monte au nez
Et me les faire briser menu
Me mettre en danger comme les
comédiens
Interroger le réel comme les artistes
contemporains
Subir le match comme les footballeurs
Dire oui comme les mariés 
Et non comme la poupée de l'aut' con
22 comme les malfrats
33 comme les malades 

4/21 comme les joueurs
Une autre ! comme les assoiffés
La dernière ! comme les 
complètement bourrés
Dire elle était bonne ! comme les
séducteurs
Et elle est bonne mais on la refait
comme les cinéastes
Aller me faire voir chez les grecs
Me saouler comme un polonais
Travailler comme un nègre
Vivre comme un pacha
Téléphoner comme un arabe
Me prendre pour le pape
Sortir de la cuisse de Jupiter
Entrer dans les ordres
Semer le désordre
Circuler parce que il n y a rien a voir
Boire comme un trou
Et manger comme quatre
Laisser tomber et
Tenir bon
Et enfin aimeeeeeer à perdre la 
raison....



Hamid Debarrah, c’est lui, le passant
immobile, le voyageur sans bagage.

Hamid Debarrah vous tient dans son
œil et vous laisse filer, à la recherche
du temps qui floue.

Hamid Debarrah vous le dit comme
ça se trouve, il ne faut pas le chercher.

Hamid Debarrah balance du noir au
blanc, il traque des rêves d’encre.

Hamid Debarrah est une personne
particulière, en cela semblable à
toutes 
les personnes particulières, quoi que
différente.

Notice biographique écrite par l’éditeur

Hamid Debarrah, poète et
photographe.
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3 x 36 choses à faire 
avant de mourir

pré # carré / hervé bougel
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pré #  carré éditeur
les choses 

Les “ 50 choses à faire avant de
mourir ” sont une invention de
l’Éminent Jacques Bens, Oulipien
patenté.

Georges Perec se prêta à 
l’exercice ; il conclut sa liste à 37
choses, peut-être en référence aux
37 chapitres de son livre “ W ”, et
peut-être aussi parce qu’il eut 37
ans le 7/3/73, ou peut-être non.

J’ai suggéré voici quelque temps à
des écrivains et artistes amis de
dresser leur propre liste des « 36
choses à faire…”. Pourquoi 36, et
pas 37 ? Je l’ignore, ce chiffre s’est
affiché d’emblée dans mon esprit, (
36 étoiles, 36 chandelles ? ).

Vous recevrez, de temps à autre —
car tel est notre bon plaisir — l’une
des plaquettes de  “… avant de
mourir ”, et ceci constituera, au fil
du temps, la collection les choses.

36 choses à faire avant de mourir
invitation

#

1 Écouter le chant des baleines 
à  Nantucket

2 Écrire guère épais
3 Me teindre les cheveux en 

vert pour supporter Charles 
Baudelaire

4 Revoir ma Normandie
5 Interpréter le Roi Lear dans 

les Landes
6 Jurer fidélité
7 Ne pas pleurer le dimanche, 

ayant ri le vendredi...

#

C’est à ce jeu, conçu jadis par les
Oulipiens, que vous invite 
pré # carré : 

Établissez votre liste des « 36 choses à
faire avant de mourir ».
Écrivez ce qui vous importe, le grave, 
le futile, l’essentiel, le faux et son vrai,
c’est votre affaire, mais votre envoi
doit comporter, impérativement, la
liste numérique de vos
« 36 choses à faire ».
La publication en sera réservée aux
amis et fidèles de pré # carré, 
( publication éventuelle : au pire, vous
aurez réalisé pour vous ce subtil
travail d’introspection ).
Et surtout, il ne s’agit que d’un jeu
d’écriture, en aucun cas d’un exercice 
de style forcené ! 


